
KOMPOSISI & 
PIRAMIDA 
PENDUDUK



KOMPOSISI PENDUDUK MENURUT UMUR & JENIS KELAMIN

• Penting (biologis, ekonomis, sosial)



Hasil Sensus 2010

http://sp2010.bps.go.id/index.php/site/tabel?tid=336&wid=0



Golongan Umur
Penduduk (jiwa) Rasio Jenis 

KelaminLaki-laki Perempuan Total
0-4 11.662.369 11.016.333 22.678.702 106

5-9 11.974.094 11.279.386 23.253.480 106

10-14 11.662.417 11.008.664 22.671.081 106

15-19 10.614.306 10.266.428 20.880.734 103

20-24 9.887.713 10.003.920 19.891.633 99

25-29 10.631.311 10.679.132 21.310.443 100

30-34 9.949.357 9.881.328 19.830.685 101

35-39 9.337.517 9.167.614 18.505.131 102

40-44 8.322.712 8.202.140 16.524.852 101

45-49 7.032.740 7.008.242 14.040.982 100

50-54 5.865.997 5.695.324 11.561.321 103

55-59 4.400.316 4.048.254 8.448.570 109

60-64 2.927.191 3.131.570 6.058.761 93

65-69 2.225.133 2.468.898 4.694.031 90

70-74 1.531.459 1.924.872 3.456.331 80

75-79 842.344 1.135.561 1.977.905 74

80-84 481.462 661.708 1.143.170 73

85-89 182.432 255.529 437.961 71

90-94 63.948 106.951 170.899 60

95+ 36.095 68.559 104.654 53
TOTAL 119.630.913 118.010.413 237.641.326 101









Tipe-tipe Piramida 
Penduduk



INDIKATOR STRUKTUR PENDUDUK

• Yang sering dipakai sebagai indikator:

• Rasio jenis kelamin

• Rasio beban tanggungan

• Umur median

• Persentase penduduk umur muda (dibawah 15 tahun)

• Persentase penduduk umur tua (65 tahun ke atas)



Tipe 1

• Angka kelahiran dan kematian yang 
tinggi

• Di negara yang belum efektif kontrol 
kelahiran dan kematian

• Negara berkembang

• Umur median rendah

• Angka beban tanggungan tinggi



Tipe 2

• Dasar piramida lebih lebar drpd tipe 
1

• Di negara yang mengalami 
pertumbuhan penduduk cepat akibat 
turunnya angka kematian bayi

• Fertilitas belum turun

• Rasio beban tanggungan tertinggi 



Tipe 3

• Di negara dengan angka (reit) 
kelahiran dan kematian yang rendah

• Seperti di negara Eropa Barat

• Umur median tertinggi

• Rasio beban tanggungan total rendah

• Rasio beban tanggungan umur tua 
tertinggi



Tipe 4

• Di negara AS dan Kanada setelah PD 
II

• Fertilitas meningkat, mortalitas 
rendah

• Umur median menurun dan rasio 
beban tanggungan umur muda dan 
total meningkat



Tipe 5

• Di negara yang mengalami jatuhnya 
angka kelahiran dengan cepat dan 
angka kematian juga rendah

• Di negara Eropa Barat tahun 1930an



Piramida Penduduk

• Penyajian secara grafis berdasarkan umur dan jenis kelamin

• Bedasarkan angka mutlak, persentase atau proporsi

• Untuk membandingkan: berdasarkan persentase



Cara Penggambaran Piramida Penduduk

1. Menarik dua sumbu garis yang saling tegak lurus (horisontal dan vertikal)

2. Skala pada sumbu horisontal menggambarkan jumlah penduduk (mutlak atau 
relatif) dari golongan umur

3. Golongan umur pada sumbu vertikal

4. Pada bagian kiri penduduk laki-laki

5. Pada bagian kanan penduduk perempuan

6. Golongan umur biasanya 5 tahunan: 0-4, 5-9, 10-14      sd 85+



Piramida 
Penduduk 
Jepang 
Tahun 1995



Pola Umur Penduduk Nigeria (1995)



Pola Umur Penduduk Amerika Serikat (1995)



Pola Umur Penduduk Spanyol (1995)


